
L'Associazione Sportiva Dilettantistica OUTDOOR REPORTERS organizza...

Sulle tracce degli orsi
        nelle foreste della Slovenia

8 – 10 luglio 2016
5 – 7 agosto 2016

Una  “full  immersion”  di  tre  giorni,  adatta  a  tutti,  con  l’affiancamento  del
fotoreporter Gabriele Menis e del naturalista Andrea Caboni, per scoprire i segreti
delle foreste meglio conservate ed incontaminate della Slovenia, che ospitano la più
alta densità di orsi bruni in libertà d'Europa.
Comprende anche una sessione in capanno per osservare e fotografare -  con alta
probabilità e in totale sicurezza - gli orsi bruni liberi nel loro ambiente naturale.



PROGRAMMA

GIORNO 1
Ritrovo alle 8.30 a Udine presso il parcheggio del Centro Commerciale Città Fiera, dove ciascun partecipante potrà
lasciare  la  propria  autovettura.  Partenza  in  pulmino  verso  la  Slovenia.  Arrivo  a  Markovec  e  sistemazione in
albergo (camera doppia/tripla/quadrupla), situato all’interno di un piccolo villaggio rurale accanto alla foresta.
Lezione illustrativa  sulle  fototrappole:  cosa  sono e come funzionano. Installazione di  alcuni  apparecchi  nella
foresta.
Pranzo presso il  ristorante dell’albergo.  Brevi  cenni  sulla  biologia  dell’orso bruno e altri  carnivori  a  cura del
faunista Andrea Caboni e sulle metodologie di fotografia naturalistica a cura del fotoreporter Gabriele Menis.
Successivo trasferimento in capanno osservativo, in cui si  sosterà fino al  tramonto.  Dall’interno del capanno,
immerso nella foresta, con un po’ di pazienza e restando in silenzio ci sarà la possibilità di osservare in totale
sicurezza gli orsi bruni liberi nel loro ambiente naturale.
Rientro e cena in albergo. Dopo cena, passeggiata nei dintorni con censimento delle specie notturne mediante la
tecnica della bioacustica e, per gli  interessati, sessione di fotografia paesaggistica notturna (in caso di meteo
favorevole). Pernottamento.

GIORNO 2
Colazione. Visita al Castello di Snežnik, all’attiguo parco e dintorni (ingresso facoltativo alle sale interne con visita
guidata in inglese). Il maniero, al cui interno si trovano tutti gli arredi originali, è il castello meglio conservato
della regione della Notranjska. Successivamente breve visita al Lago di Cerknica, il più grande lago intermittente
del mondo. Rientro in albergo e pranzo.
Trasferimento ed escursione nelle foreste del Monte Nevoso alla ricerca delle tracce dei grandi carnivori, con il
supporto del fotoreporter Gabriele Menis e del naturalista Andrea Caboni. In tale occasione si potrà visitare anche
una vecchia tana di letargo utilizzata dagli orsi bruni.
Rientro e cena presso il ristorante dell’albergo. Serata di relax e/o approfondimento sulla fotografia con visione
ed eventuale elaborazione di immagini scattate durante il tour.

GIORNO 3
Colazione.  Breve  escursione  fino  al  luogo  di  installazione  delle  fototrappole  per  controllare  eventuali  video
registrati nei giorni precedenti.
Successiva partenza per Rakov Škocjan ed escursione sul sito carsico chiamato anche "Valle del Rio dei Gamberi"
con breve introduzione sull'ambiente e sulla fauna e possibilità di fotografare l'affascinante ambiente naturale.
Pranzo al sacco incluso.
A metà pomeriggio partenza per il rientro in Italia.

N.B.  Il  programma  potrebbe  subire  sostanziali  variazioni,  anche  nell’ordine  di  effettuazione  delle  attività,  per
questioni climatiche e/o organizzative imprescindibili dalla volontà dell’organizzazione.



Quota di partecipazione: € 290

Posti disponibili: minimo 8, massimo 12

La quota comprende:
• Tutti i trasferimenti in pulmino/auto
• 2 colazioni in albergo
• 2 pranzi in albergo
• 2 cene in albergo
• 1 pranzo al sacco
• 2 pernottamenti in albergo
• Tutte le escursioni indicate nel programma, compreso l'utilizzo delle attrezzature menzionate
• Assistenza continua, lezioni e workshop a cura del fotoreporter Gabriele Menis e del naturalista Andrea

Caboni
• Assicurazione (*)

La quota non comprende:
• Costo capanno osservativo (€ 80 a persona, da pagare in loco – N.B. Per chi volesse opzionare il capanno

fotografico al posto di quello osservativo, al costo di € 120 a persona, deve specificarlo esplicitamente al
momento dell'iscrizione)

• Biglietto d’ingresso per la visita guidata - in lingua inglese - alle sale interne del Castello di Snežnik (€ 5 a
persona, facoltativo)

• Tutto ciò che non è indicato in “la quota comprende”

Chiusura iscrizioni: 1 luglio 2016 (viaggio 1), 29 luglio 2016 (viaggio 2)

Al momento della prenotazione verrà richiesto il  versamento di una caparra di €  90 (non rimborsabile).  Non
appena la caparra sarà versata, la prenotazione verrà confermata.

N.B. La partecipazione è rivolta ai  soci dell'Associazione. Chi  non si  fosse ancora associato deve formalizzare
l’iscrizione e saldare la quota associativa 2016 (15 €).

Attrezzatura necessaria, oltre a ciò che serve per il pernottamento:
• Abbigliamento da trekking o comunque comodo e adatto a camminare in escursione
• Scarponcini alti da escursionismo e calze adatte
• Impermeabile o k-way
• Zaino
• Acqua e/o bevande da utilizzare durante le escursioni
• Torcia elettrica
• Binocolo (facoltativo)
• Bastoncini da nordic walking (facoltativi)

N.B. Per tutte le attività in programma non sono necessarie particolari abilità fisiche, ma soltanto una normale
capacità di camminare in ambiente boschivo senza particolari difficoltà.

(*) L'assicurazione copre i seguenti termini: responsabilità civile verso terzi, diaria da gesso, rimborso spese mediche, invalidità permanente, morte.



Note generali
1. In  base  al  numero  dei  partecipanti,  il  gruppo  potrà  essere  diviso  in  due  piccoli  gruppetti  per

l’effettuazione di alcune attività, che potrebbero quindi risultare invertite nelle prime due giornate.
2. Data la scarsa ricettività della zona, la tipologia di sistemazione sarà in camere doppie/triple/quadruple

(possibilità  quindi  di  condivisione).  Si  ricorda  che  per  poter  permettere  le  attività  che  proponiamo
bisogna recarsi in luoghi che certamente non possono essere paragonati a centri turistici o località di
soggiorno.

3. Gli orsi bruni sono totalmente liberi nel loro ambiente naturale, quindi non può essere garantita l’assoluta
certezza del loro avvistamento, seppur la probabilità sia comunque particolarmente elevata.

4. Previo supplemento (da pagare in loco) e in sostituzione all’attività nel capanno osservativo citato nel
programma,  è  disponibile  anche  la  permanenza  in  appositi  capanni  realizzati  appositamente  per  la
fotografia degli orsi bruni. Chi decidesse di opzionare tale attività, deve comunicarlo preventivamente al
momento dell’iscrizione.

Note sulla fotografia
Durante  le  attività  ci  sarà  l'assistenza  del  fotoreporter  Gabriele  Menis  (www.fotomenis.it)  per  tutto  ciò  che
concerne l'aspetto fotografico. Si consiglia quindi, per chi ne è in possesso ed è interessato, di portare con sè la
macchina fotografica digitale (meglio se reflex con obiettivi intercambiabili), un treppiede e un teleobiettivo. Per
chi  non  avesse  una  reflex,  va  bene  anche  una  fotocamera  compatta,  seppur  limitata  sotto  l'aspetto  delle
impostazioni  personalizzabili.  Per  approfondimenti  sull'attrezzatura  si  consiglia  di  contattare  direttamente
Gabriele Menis all'indirizzo info@fotomenis.it

Informazioni e iscrizioni:

A.S.D. OUTDOOR REPORTERS cell: 328 8696361
e-mail: info@outdoor-reporters.it web: www.outdoor-reporters.it

 Outdoor Reporters

La zona è situata nel cuore delle foreste delle regioni Notranjska e Kočevska, aree protette situate nei pressi del
Parco Regionale della Notranjska e del Parco Nazionale di Risnjak. La zona è conosciuta per i suoi affascinanti
fenomeni carsici, come il Lago di Cerknica, il più grande lago intermittente del mondo, e Križna Jama, una grotta
carsica con una catena di laghi sotterranei. Vanno ricordate anche le immense foreste dinariche, che forniscono
riparo alle popolazioni di orso bruno, lince, lupo, allocco degli Urali e picchio tridattilo.

mailto:info@outdoor-reporters.it
http://www.outdoor-reporters.it/

